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Ehkäisevän päihdetyön työryhmän kokous 

 

Aika: 19.11.2025 Klo 14:03-15:34 

Paikka: Kunnantalon alakerta, kokoushuone 111 

Läsnäolijat Anu Avaskari  kunnanhallituksen edustaja, puheenjohtaja 

Leena Korhonen hyvinvointikoordinaattori, sihteeri, Inarin kunta 

 Heikki Hirvonen opinto-ohjaaja, Inarin kunta 

 Anette Leppäkangas sosiaaliohjaaja/päihdetyöntekijä, Lapha 

Mika Lustig nuorisotyönohjaaja, Inarin seurakunta  

 Anne-Liina Peltoniemi työterveyshoitaja-Etk, Terveystalo  

 Minna Saramo terveysvalvonnan johtaja, Inarin kunta 

 

Ajankohtaiset asiat 

- Käytiin läpi ehkäisevän päihdetyön viikon tapahtumia. Koulukahvilaan Ivalon koululla 

osallistuivat Minna, Mika, Anette, Anu, Tuija ja nuoriso-ohjaaja Pirkko. Inarissa olivat Mika ja 

Tuija, Sevettijärvellä Heikki. Some-postauksia pidettiin onnistuneina ja niitä myös jaettiin 

muiden some-kanavissa. Koululla ept-viikon teema jatkuu riippuvuutta käsittelevien 

oppituntien muodossa yläkoululaisille. 

- Keskusteltiin, että alkuvuodesta voisi pitää kokoonpanoltaan laajennetun kokouksen, johon 

kutsutaan poliisi sekä kunnan nuorisotyöntekijät ja nuoriso-ohjaajat. 

 

Alueellinen EPT-suunnitelma 

- Käytiin läpi Laphan ja kuntien työpajoissa sekä Laphan sisäisissä työpajoissa muotoiltuja 

ehkäisevän päihdetyön tavoitteita ja toimenpiteitä alueelliseen hyvinvointi- ja 

turvallisuussuunnitelmaan. Todettiin, että kuntia koskevat tavoitteet ja toimenpiteet ovat 

pitkälti samoja kuin tässä työryhmässä muotoillut. 

- Sovittiin, että Leena lisää kunnan EPT-suunnitelmaan ne alueellisen suunnitelman 

toimenpiteet, jotka ovat kuntien vastuulla, mutta eivät vielä kunnan suunnitelmassa. 

 

EPT-vuosikello 

- Laadittiin vuosikello Inarin ehkäisevän päihdetyön viestinnälle ja tapahtumille. Sovittiin 

viestinnän pääteemat, aikataulut ja vastuuhenkilöt kullekin viestinnän teemalle. Sovituista 

teemoista laaditaan lyhyet jutut Inarilaiseen sekä kunnan some-kanaviin. 

- Sovittiin, että Leena laatii some-julkaisuille yhtenevän pohjan. Leena voi stilisoida tekstit ja 

huolehtii niiden julkaisuista someen ja Inarilaiseen. 

- Leena kirjoittaa puhtaaksi vuosikellon ja vie sen OneDriven EPT-kansioon. 
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Muut asiat 

- Sovittiin, että Inari 150-mocktailin eli alkoholittoman drinkin ideointi heitetään sosiaalisen 

median haasteena alueen ravintoloille ja kaikille halukkaille alkuvuodesta. Järjestetään myös 

ennen koulujen päätösjuhlaa nuorille tilaisuus, jossa voi ideoida mocktaileja. Hankitaan 

raaka-aineita tilaisuuteen. 

- Leena lisää EPT-logon nettisivulle 

- Anette kertoi, että Laphalla on kuvattu päihde- ja riippuvuuspalveluiden palveluketju 18–64-

vuotiaille 

 

Seuraava kokous pidetään ke 16.1.2026 klo 13:30-15:00 kunnantalolla / Teamsissa. 
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