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UHRILLE JA LAHEISELLE

Ensi- ja turvakotien liiton -
Nettiturvakoti Apua
vakivaltaan chat arkipdivisin
klo 12-18.

Nollalinja Nollalinjan 24/7
puhelinpalvelu 0800 005 00
Raiskauskriisikeskus
Tukinainen Kriisipdivystys
puh. 0800-97899, Ma-to klo
9-15, viikonloppuna ja pyhing
sekd niiden aattoina klo 15-
21. Ei perjantaina

Naisten Linja tukinumero
0800 02400 (ma-pe 16-20)
ja Chat tija to klo 16-20.
Rikosuhripdivystys (RIKU)
Chat arkisin klo 9-15 ja
lisaksi ma klo 17-19.
Rikosuhripdivystys 116 006
ma-pe klo 9-20.
Turvasuunnitelma
vakivaltatilanteeseen tai sen
uhkaan kotona.

Miessakit ry:n Vakivaltaa
kokeneet miehet
Paivystyspuhelin 044 751
1340, ma-ke klo 9-12.

e Ensi- ja turvakotien liiton -

Nettiturvakoti auttaa myds
vakivallan todistajina tai
kohteina olleita lapsia ja
nuoria.

Ensi- ja turvakotien liitto ry:n
Nuoren turvakortti

Ensi ja turvakodin Lasten ja
nuorten chat auttaa
arkipdivisin klo 15-18, alle 18
vuotiaita, kun kotona tai
|&heisissd suhteissa on
turvattomuutta tai
vakivaltaa.

Mitd mulle nyt tapahtuu -
opas nuorelle, joka on
joutunut pahoinpitely- tai
seksuaalirikoksen uhriksi.

TUNNISTAMINEN

tyd ® auttaa -esitteessa
kerrotaan miten ja mistd voi
saada apua vakivaltaisen
kayttytymisen
katkaisemiseen.

Miessakit ry:n Lydématodn linja,
tarjoaa apua vakivaltaa
|&heisidan kohtaan
kayttaneille miehille.
Naisenvakivalta tarjoca
tukeaq, toivoa ja tarinoita
liittyen naisen vakivallan,
aggression ja itsehillinnédn
aiheisiin.

Mielenterveystalon
Aggression omahoito-
ohjelma

Lapin ensi- ja turvakodin
Tunnista IGhisuhdevdékivalta

gjoissa esite

Ensi- ja turvakotien liiton
Vdkivalta jattaa jaljet -esite
THL Vd&kivallan muodot

TURVAKODIN PALVELUT

* Ensi- ja turvakotien liiton Jussi

Turvakodista apua ympdri
vuorokauden perhe- tai
|&hisuhdevakivaltaan.

Lahisuhde ja vakivaltatyén avopalvelu:
tarjoaa apua ja tietoa vakivalta- tai sen
uhkatilanteissa sekd niiden ehkd&isyssd
ja niisté selviytymisessd. Rovaniemelld
tai etdna.

Kriisikeskus: auttaa ja tukee vaikeissa
eldmantilanteissa ja kriiseissa.
Rovaniemelld tai etand.

LKK eli lapsen kaltoinkohtelun
katkaisu auttaa perheitd, joissa
vanhempi on kohdistanut lapseen
fyysista tai henkistd vakivaltaa tai
vanhemman vakivaltaisten
kasvatuskeinojen kayton riski on
kohonnut.

Lapsilahtéinen vakivaltatyén
auvttamismalli 7-12-vuotiaille, jotka ovat
altistuneet lahisuhde- ja
perhevdkivallalle jo/tai kiusaamiselle.
Nuorten auttamismalli 13-17 vuotiaille,
jotka kokevat kiusaamista, syrjintéad,
yksindisyyttd, koulunkdynnin haasteita
ja/tai vakivaltaa elamassaan.
Vakivallan tekijélle matalan kynnyksen
keskusteluapua. jossa ohjataan tekijoitd
turvallisuutta lisGaviin toimintatapoihin
Vertaisryhmétoimintaa vakivaltaa
kokeneille naisille.



https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/jussi-ty__
https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/jussi-ty__
https://www.miessakit.fi/toimintamuodot/lyomaton-linja/
https://naisenvakivalta.fi/
https://naisenvakivalta.fi/
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/omahoito/aggression-omahoito-ohjelma
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/omahoito/aggression-omahoito-ohjelma
https://ensijaturvakotienliitto.fi/lapinensijaturvakoti/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/lapinensijaturvakoti/
https://nettiturvakoti.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://nollalinja.fi/
https://tukinainen.fi/
https://tukinainen.fi/
https://naistenlinja.fi/
https://www.riku.fi/
https://www.riku.fi/oppaat-ja-ohjeet/turvasuunnitelma-vakivaltatilanteeseen/
https://www.miessakit.fi/toimintamuodot/vakivaltaa-kokeneet-miehet/
https://www.miessakit.fi/toimintamuodot/vakivaltaa-kokeneet-miehet/
https://nettiturvakoti.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/etl_nuortenturvakortti_15042021_digi
https://ensijaturvakotienliitto.fi/apua-sinulle/apua-verkossa/#lasten_ja_nuorten_chat
https://ensijaturvakotienliitto.fi/apua-sinulle/apua-verkossa/#lasten_ja_nuorten_chat
https://ensijaturvakotienliitto.fi/apua-sinulle/apua-verkossa/#lasten_ja_nuorten_chat
https://www.nuoretjarikollisuus.fi/downloads/Mita_mulle_nyt_tapahtuu.pdf
https://www.nuoretjarikollisuus.fi/downloads/Mita_mulle_nyt_tapahtuu.pdf
https://ensijaturvakotienliitto.fi/lapinensijaturvakoti/palvelut/vakivallasta-selviaminen/turvakoti/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/lapinensijaturvakoti/palvelut/vanhemmuus/lv-avopalvelu/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/lapinensijaturvakoti/palvelut/kriisit/kriisikeskus/
https://kittila.fi/sites/default/files/2023-04/LKK-esite.pdf
https://kittila.fi/sites/default/files/2023-04/LKK-esite.pdf
https://ensijaturvakotienliitto.fi/lapinensijaturvakoti/palvelut/ryhmat/vertaisryhma-vakivaltaa-kokeneille-naisille/
https://issuu.com/lapinenska/docs/esite_tunnista_netti
https://issuu.com/lapinenska/docs/esite_tunnista_netti
https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/etl_vakivaltatyo_sivuttain_highres
https://thl.fi/fi/web/vakivalta/vakivallan-muodot

